
無菸的定義是不到

瑞典將成為全球
首個無菸國家

成年人吸菸

相比歐盟的目標提前17年

瑞典過去15年的吸菸率已經從
原本的15%降至5.6%

15%
5.6%

為吸菸者提供一項具體的替代選擇、教
育和菸草管制

而不是限制或禁止能降低風險的菸品替代產品

5%
這一切都歸功於瑞
典讓替代產品更容
易獲得、可接受度
高、並且能夠負擔

的



41%

事實證明一切
菸草所導致的疾病

菸品相關疾病為
全歐洲最低

致癌率

低於

致癌率比起歐洲其
他國家低於41%

菸品相關疾病所導
致的過早死亡率為
全歐洲最低

2022

瑞典肺癌致死率低於歐
盟成員國平均的一半

肺癌致死率

低於38%
總體癌症致死率比起歐
盟成員國低於38%

2022
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